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Proyecto de Educacion Sexual Integral.

FUNDAMENTACION:

La Ley Nacional 26.150, establece la obligatoriedad para todas las escuelas de nuestro pa®, de impartir un Programa Integral de Educacion Se xual desde el Nivel Inicial hasta el
Superior. Segun esta ley, cada institucion debe adaptar la propuesta, a su realidad sociocultural, a su Proyecto Educativo Institucional y a su Ideario, de manera gradual y progresiva. La
importancia de esta ley radica en el reconocimiento de la educacion sexual como un derecho, y a los nifios y adolescentes como sujetos de ese derecho. Nuestr a programacion curricular se
basa en los aportes de la sociolog i, epistemolog®, psicologi y pedagog®. Teniendo en cuenta las contribuciones de estas areas del saber el L.M.G.E. implementara los contenidos del
ESI desde una perspectiva transversal y no como un espacio curricular especfico, es por ello que a través del Proyecto de Educacion Sexual Integral (PESI) , se implementaran éstos
lineamientos curriculares propuestos en el marco de nuestro PCI y de los Proyectos de Aula correspondientes.

La sexualidad es una dimension constitutiva de la persona humanay por lo tanto su desarrollo pleno repercute en el proceso f ormativo de los estudiantes. Tenemos la
conviccién que abordar un proceso educativo sin incluir con seriedad esta dimension, seri proyectar un plan con ausencias que jamas podr emos subsanar.

Concebimos la educacion como un proceso complejo que implica el desarrollo de t odas las potencialidades de la persona, su crecimiento, sus vinculos, su sociabilidad, la
intelectualidad, la relacion con la naturaleza y con Dios. La sexualidad humana impregna esta multiplicidad de relaciones, a través de ella se expresa y realiza el misterio integral de la
persona.

La educacion sexual es integral ya que evita planteamientos excesivamente biolégicos y centrados en lo individual, para incor porar como referente un concepto amplio de
salud que interrelaciona lo fisiolégico con lo psicoldgic o y lo social.

Buscamos favorecer procesos de aprendizaje que estimulen la autoestima, la maduracién psico -afectivo-sexual, permitiendo la progresiva integracion personal, la vivencia
de relaciones que promuevan la comunicacion enriquecedora con los demés y la experiencia del amor que impregna actitudes de respeto, libertad y profunda felicidad.

Asumimos la educacion sexual integral desde la transversalidad y la articulacién institucional, ya que la responsabilidad de su tratamiento no se reduce al docente y su trabajo en
el aula, sino que compromete a todos los miembros de la comunidad, también desde una transversalidad social donde los conocimientos se aprenden en lo cotidiano de la interaccion con
pares, familia y los medios de comunicacion social. En este sentido se tendra en cuenta conceptos generales que orienten los tratamientos de los mismos:

Los principales propositos de este proyecto es que los nifios/as y adolescentes aprendan a co nocerse y aceptarse; c6 mo funcionan los otros; reconocerse como seres Unicos
e irrepetibles.

La Educacién Sexual no se limita al conocimiento morfolégico y funcional de los genitales. Es necesario generar un espacio si gnificativo para identificar el papel que juegan
los afectos, la comunicacion, la naturalidad y el respeto.
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Posibilitar una buena Educacion Sexual en estas etapas evolutivas supone una garantia para su desarrollo como personas adultas, donde la igualdad, las relaciones de equidad
entre los géneros y la coeducacion sean pilares para ser personas adultas, autono mas y respetuosas de su sexualidad.

La educacion de la sexualidad no consiste en acciones especiales y limitadas, sino en una propuesta progresiva en donde la fa milia asuma su responsabilidad formativa en la vida
cotidiana, en mutua colaboracion con el In stituto. En la familia se desarrolla la dimension comunicativa de la persona y su elemento de expresividad es la sexualidad. Es en | a familia
donde se descubren y aprenden las formas bésicas de la vida social.

El trabajo institucional incluye el acompafiamie nto de equipos externos, especializados, multidisciplinares, como asitambién la conformacion de equipos de
profesionales pertenecientes a nuestra Institucion, con formacion especifica sobre estas tematicas.

Las acciones desarrolladas en el marco de este proyecto no estan sélo destinadas a alumnos sino también a padres y docentes, generando espacios de formacién y reflexion seg
an las necesidades y caracter sticas propias de las etapas evolutivas que atraviesan los diferentes grupos.

Los lineamientos curriculares se enmarcan en una perspectiva o enfogue que atendera principalmente a cuatro criterios:

v La promocién de la salud (salud integral).

v Un enfoque integral de la Ed. Sexual.

v La consideracion de las personas involucradas como sujetos de derecho.

v La especial atencién a la complejidad del hecho educativo.

v' Ante todo esto es necesario que la escuela y las familias establezcan espacios de comunicacié n y reflexion para encarar juntas el proceso educativo en este terreno
tan particular y tan sensible.

Metas:

v Concientizar a los docentes sobre el significado de la E.S.I. a través del conocimiento de la Ley de Educacion Sexual Integral N©26.150 y de los
lineamientos curriculares que de esta emanan.

Reflexionar sobre la propia historia y las formas explitas e implitas en que se recibié Educacion Sexual.

Reconocer las posibilidades y limitaciones, prejuicios y preconceptos que cada uno trae respecto a la sexualidad en el momento de abordar la E.S.I.

Construir herramientas para integrar con naturalidad situaciones cotidianas referidas a la sexualidad y trabajar sobre ellas desde una perspectiva transversal.

Abordar desde una perspectiva transversal la organizacién didactica, de acuerdo a las particularidades de cada grupo etéreo.

Generar espacios de evaluacio n en los distintos momentos de trabajo.

Lograr que el 100% de alumnos/ cadetes adquieran en el transito de cada nivel/ciclo las capacidades intra e interpersonales para llevar adelante una vida sexual basada
el respeto, la responsabilidad y solidaridad.

Promover habitos de cuidado del cuerpo y promocion de la salud en general y la salud sexual y reproductiva en particular, de acuerdo a la franja etaria de nifios, nifias
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y adolescentes.

v Adaptacion efectiva de los alumnos/cadetes al nivel inmediato superior como reaseguro de la calidad educativa a lo largo de su trayectoria escolar.

v Compromiso del 100% de los actores implicados en el proyecto, en la gestion, ejecucion y evaluacion del mismo de acuerdo a la s tareas generales y
pertinentemente especificas que cada actor adquiere como parte interviniente.

METAS POR NIVEL:

a) Nivel INICIAL:

v Propiciar el conocimiento del cuerpo humano y el de los demés, brindando informacion bésica sobre la dimension anatomica y fisiologica d el cuerpo humano.

v Presentar oportunidades para el conocimiento y el respeto de simismo/a y de su propio cuerpo, con sus cambios y continuidades tanto en su aspecto fisico como en sus
necesidades, sus emociones y sentimientos y sus modos de expresion.

v Valorar las emociones y expresiones; la informacidn béasica sobre la dimension bioldgica de la sexualidad; la reflexion sobre las relaciones interpersonales; el fomento d
e valores y actitudes relacionados con el amor, la solidaridad, el respeto por la vida y la integridad de las personas; y el ejercicio de los derechos relacionados con la sexualidad.
v Construir normas de convivencia y las relaciones igualitarias entre varones y mujeres.

v Fortalecer la vinculacion entre la institucion educativa y la familia.

b) Nivel PRIMARIO
b.1) ler. CICLO (1° a 3° Ai0)

v Guiar a los nifios y las nifias en el abordaje de informacion cientffica validada, para que puedan reflexionar sobre ella y pon erla en didlogo con sus préacticas cotidianas
en un marco de respeto mutuo.

v" Formar a los nifios y nifias en capacidades de libre eleccién a través del juego, propendiendo a que a la reflexién criica y cuidado de simismo y del otro, para que
conozcan Y ejerzan sus derechos, sean soberanos de sus cuerpos.

v Desarrollar actitudes, valores y habilidades personales y sociales, que permitan iniciarse en la comprension del entorno natural, cultural, artificial y social de un
modo integrado.

b.2) 2do. CICLO (4° a 6° Afio)

v Propiciar el conocimiento del cuerpo humano, brindando informacion bésica sobre la dimension anatomica y fisioldgica de la sexualidad pertinente a esta franja etaria.
v Reflexionar en torno al cuerpo que cambia, la basqueda de la autonom i y su construccion progresiva .

v Promover hébitos de cuidado del cuerpo y promocion de la salud en general y la salud sexual y repr oductiva en particular, de acuerdo con la franja etaria de
los educandos.

v Promover aprendizajes relacionados con la prevencion de las diversas formas de vulneracion de derechos: maltrato infantil, ab uso sexual, trata de nifios y violencia de
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género.
v Desarrollar capacidades personales y sociales mas complejas e iniciarse en la comprension de los valores que se asumen socialmente como propios en las relaciones de
pareja.

c) Nivel SECUNDARIO
c.1) Ciclo BA SICO:

v Creacidn de espacios y estrategias escolares que favorezcan las condiciones para que nuestros adolescentes y jovenes se desarrollen cognitiva y afectivamente plenos y
sanos.

v Concretar acciones que ataquen los nacleos duros de los problemas relacionados con la sexualidad, tales como los embarazos a edades tempranas, los abusos infanto
juveniles, la transmision de enfermedades sexuales.

v Avanzar hacia la transformacion positiva de practicas culturales, fuertemente arraigadas, que profundizan las desigualdades y obstaculizan el desarrollo integral y pleno de
nuestros adolescentes y jovenes.

v Guiar a los y las adolescentes y jovenes en el abordaje de informacion cientffica validada, para que puedan reflexionar sobre ella y ponerla en didlogo con sus pares y
adultos en practicas cotidianas en un marco de respeto mutuo.

v Formar a los adolescentes en un proceso de libre eleccidn; que sean realmente capaces de discernir, de cuidarse, de cuidar al otro, para que conozcan y ejerzan sus
derechos, sean soberanos de sus cuerpos, y para que, fundamentalmente, no se queden solos con su miedo, su incertidumbre, su curiosidad.

v Avanzar hacia la formacion de competencias mas complejas a través de la sistematizacion de conceptos, procedimientos y valore s, enfatizando la comprension de proc
esos globales que afectan al mundo contemporaneo, asicomo la reflexién acerca de los principios y consecuencias éticas de las acciones humanas.

¢.2) Ciclo SUPERIOR:

v Abordar el conocimiento de los sistemas reproductores masculinos y femeninos, las relaciones sexuales, la gestacion y el emba razo, integrados con las
dimensiones afectivas, sociales, culturales, éticas y espirituales de la sexualidad.
v Valorar las relaciones de amistad y de pareja. La reflexion en torno a las formas que asumen estas relaciones en los distintos moment os de la vida de las personas.

v Reflexionar en torno a la pubertad, adolescencia y juventud como hecho subjetivo y cultural, las distintas formas de ser joven segun los distintos contextos y las
experiencias de vida.

v Apreciar y valorar los cambios en los puberes y jovenes de “antes” y “ahora”.

v Analizar crticamente la construccién social e histérica del ideal de la belleza y del cuerpo para varones y mujeres , desde perspectiva bioética.

v Desarrollar las habilidades béasicas protectoras para evitar situaciones de vulneracién de los propi os derechos.

v Identificar conductas que denoten abuso de poder en general y abuso sexual en particular de los adultos en las distintas instituciones en las cuales los adolescentes transitan

sus experiencias vitales.

v Generar una actitud comprometida con la proteccién y promocién de la vida y el cuidado de simismo/a y de los otros y otras, con énfasis en aspectos vinculados a
la constitucion de relaciones igualitarias, respetuosas y responsables entre las personas.

v Promocionar la salud integral y la consideracion de las dimensiones bioldgicas, sociales, econdmicas, culturales, psicologicas, histdricas, éticas y espirituales como
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influyentes en los procesos de salud-enfermedad.
v Ampliar el conocimiento y respeto de simismo y de los demés en orden a la construccion del propio proyecto de vida, desde una dimension trascendente de su existencia.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

En este enfoque curricular el aprendizaje se entiende como un proceso personal, complejo y continuo, a través del cual toda persona construye significados. Dicha
construccién implica la relacién de lo conocido con lo nuevo por conocer. Este proceso supone aprender con otros y se facilita por el inte rcambio del sujeto con el entorno, con el
docente y los contenidos a aprender.

El aprendizaje interactivo implica que el sujeto confronte sus hipdtesis con las hipotesis de los demas y, mediante la creacion de conflictos ¢ ognitivos, produzca un cambio en
sus esquemas de pensamiento y de accion. Los aspectos productivos y no meramente receptivos del ap rendizaje son fuertemente resaltados ya que es necesario que la persona logre
transformar la realidad que lo rodea.

Asimismo, los saberes que el alumno aporta al proceso, conocimientos previos, son el punto de partida ineludible para la construccion de nu evos aprendizajes.

Se concibe al aprendizaje desde una vision amplia, como const ruccion individual y colectiva, como proceso de incorporacion de conocimientos y accion como
unidad, reconociendo su dimension histérico — social, su caracter dindmico y su di versidad cultural.

El conocimiento es también un proceso, de cuya construccidn participa quien se apropia de ese conocimiento. Se privilegia la contrastacion de hipétesis, mostrando el papel del
error en la construccion del conocimiento y la necesidad de integrar areas del mismo en la aplicacion de fendmenos complejos.

Es un saber con capacidad de hacer y de generar, al mismo tiempo, nuevos saberes para transformar la realidad.

Tomando como punto de partida estas concepciones, la ensefianza, debera apuntar a favorecer la actividad psiquica interna que permita al alumno incorporar a su propia estructura
los nuevos conocimientos.

El contenido es lo que el docente se propone ensefiar, mediandolo y que le alumno ha de aprender, en un proceso activo de cons truccio n partiendo desde sus saberes previos.

Los contenidos son el conjunto de saberes y formas culturales cuya asimilacion y apropiacion por los alumnos se considera ese ncial para su desarrollo integral, cognitivo y social. De ahi
la necesidad de apuntar la ensefianza a la formacion de competencias de los alumnos. Entendidas estas como “conocimientos en accion” (Aguerrondo), como una habilidad
reconocida y general para, una capacidad que se manifiesta en el modo de actuar sobre la realidad, que utiliza o puede utilizar un alumno para aprender.

En sintesis las competencias se refieren a capacidades complejas, que poseen diferentes grados de integracion y se ponen de manifiesto en los diversos &mbitos de la vida humana,
personal y social. Por ende, son expresiones de los diferentes grados de desarrollo personal y participacion activa en los procesos sociales.

Cabe destacar que para poder ejercer una competencia es fundamental “saber”. Es decir, competente significa poder enfrentar problemas y resolverlos desde los conocimientos
que se poseen, constituyendo por lo tanto una capacidad que se manifiesta en el modo de operar sobra la realidad.

Esto supone centrar el proceso de ensefianza aprendizaje en el desarrollo de esas capacidades utilizando como medios los difer entes contenidos.

Podemos centrar el proceso de interjuego de contenidos — competencias desde tres grandes ejes: conceptual — procedimiental — actitudinal que se integran y se relacionan con las
competencias intelectuales, practicas y sociales desde los diferentes saberes.

Teniendo en cuenta estos aspectos se proponen diferentes momentos de trabajo con la modalidad de taller, sistematizado y sostenido a lo largo de todo el ciclo lectivo,
pudiendo ser, de acuerdo al nivel y franja etaria del alumnado:

La modalidad taller se basa en una concepcidn constructivista del conocimiento, los modos de definir al taller, difieren en cuanto a diversos matices, aunque podemos anticipar
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que parecen coincidir en dos aspectos centrales: el conocimiento como construccién grupal y la subordinacion de la teori a la praxis, esto es, la accion como modo de produccién d el
background tedrico. Como sefiala Gardner en La mente no escolarizada (Gardner, 1997), nos basamos en un enfoque transformativ o, en el que el coordinador actia como facilitador, al
plantear problemas, o ubicar al alumno en determinadas situaciones para que éste elabore sus propias ideas, ponga a prueba diferentes modos de resolucio n 'y logre su propia
construccion conceptual. Estos dos pilares nos servirén para manejarnos con una definicién s i se quiere bésica, pero operativa a nuestros fines: cuando usemos, entonces el concepto
taller, estaremos refiriéndonos especificamente a una modalidad con las caracter Bticas anteriormente aludidas, y no més que ellas.

Es un espacio donde se aprende haciendo, se construye y se transforma un aprendizaje o saber practico para ser utilizado en la vida cotidiana o en el trabajo; en el taller las
actividades giran en torno a la realizacion de tareas comunes que exigen un trabajo gru pal. Asti, los participantes adquieren mayores conocimientos o generan productos a traves de
los aportes individuales y del grupo.

El taller es un lugar de co-aprendizaje, donde todos los participantes construyen conocimientos y valores; desarrollan habilidades y actitudes a partir de sus propias experiencias,
en el que se busca la coherencia entre el hacer, el sentir y el pensar ademés de que se vivencia la horizontalidad y el trabajo en pares. En el taller el facilitador es un participante méas
cuya funcié n consiste en modelar y facilitar los aprendizajes.

Caracter sticas del taller:

o El aprendizaje entre iguales.

« El reconocimiento de las habilidades propias y del otro.
o El fortalecimiento y/o desarrollo de competencias.

o Laretroalimentacion individual y grupal.

o El compartir el liderazgo.

e Latoma de decisiones individuales y grupales.

e Lacohesién del grupo.

e Lacomunicacion multidireccional.

o El reconocimiento y respeto a la diversidad.

« El trabajo colaborativo.

o El compartir experiencias, conocimientos y aprendizajes.
e Laconfrontacion de los conocimientos previos con las nuevas aportaciones del grupo.
o El impulso de los procesos de aceptacion del cambio.

La estructura de un taller implica la realizacién de cuatro momentos:

1. Integracion del grupo: En los primeros momentos del evento se establecen las bases para crear un clima emocional en el cual los participantes se involucren y compartan
expectativas de aprendizaje. Se recomienda iniciar con una actividad que fomente la interaccion, la confianza y el respeto entre todos. Es importante dar a conocer y apropiar los
objetivos del taller, de modo que los participantes identifiquen el sentido del mismo (evaluacion o desarrollo de competencia s), asicomo la agenda de trabajo; de esta manera se
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comprometeran y colaboraran en las actividades a desarrollar. Cuando los participantes ya se conocen, este momento del taller debe enca uzarse a fortalecer los aspectos que
contribuyen a su consolidacion como grupo de trabajo (clima, comunicacidn, cooperacion, lidera zgo, resolucion de conflictos).

2. Rescate de saberes previos en torno a una problematica: En esta parte del taller, los participantes definen y delimitan las problematicas que estan influyendo en su quehacer
cotidiano y laboral (intereses y necesidades de trabajo). El facilitador del evento, con base en su experiencia y el seguimiento realizado, identifica las necesidades e intereses de trabajo de
cada uno los participantes, lo cual facilitara la preparacion de actividades y materiales para el evento. Cua ndo los participantes reconozcan como suyas las probleméaticas, se integraran
en equipos para revisar y reflexionar sobre lo que han estado realizado para responder de manera real a ellas e identificar el grado de avance que llevan en respuesta a las mismas. Esto
permitira que los participantes se den cuenta de lo que han mejorado en su préactica y de los aspectos que aun necesitan forta lecer.

3. Andlisis préctico y desarrollo de competencias: Es el momento mas relevante del evento, porque permite la apropiacion de habilidades, conocimientos, actitudes y valores
a través de actividades practicas, reflexivas y relacionadas directamente con su realidad. El papel del facilitador es proporci onar los insumos necesarios para el trabajo, organizar y
coordinar las actividades, centrar los ejercicios de intercambio, favorecer la autogestion y la experimentacion de habilidades individuales y propuestas grupales (mediar entre los
participantes y sus aprendizajes). Las competencias que los participantes estan fortaleciendo o desarrollando en lo individual y colectivo les permitirén elaborar nuevos aprendizajes,
nuevas formas de hacer las cosas, dar otro sentido a las actividades que realizan en lo cotidiano y en lo laboral.

4. Socializacion de aprendizajes e identificacié n de su aplicacion: En este momento los participantes toman conciencia de lo aprendido durante el taller, comparten sus

aprendizajes e identifican los productos, su aplicacion y la utilidad para su desempefio, dandole un significado personal a la experiencia vivida. En este Gltimo momento, definen
las competencias que necesitan seguir fortaleciendo y las plasman o revisan en su plan de mejora.
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1°" Eje: AUTOESTIMA / DERECHO

NIVEL/CICLO BLOQUES/A REAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
Grilla de control de
COE proceso.
Profesores Asesores. | Padres. AS|§t(e_nC|a de
y _ Talleres con padres participantes
o formsclon . 7‘3 g y/0 alumnos con o Regente Docentes
cooperativas y solidarias. sin intervencion gente. ' Informes de
externa Subregente, AlUMNOS. res_ultados parciales
y finales.
) . A rea Sanidad. Planillas de
esarrollo ae ..
NIVEL competencias y seg_mmlento. Marzo.
INICIAL habilidades psicosociales. Grilla de control de
COE proceso.
Profesores Asesores. | Padres. AS|s_te_nC|a de
Talleres con padres participantes
El respeto plor las ”Ormlas yloalumnoscono | oo Docentes
Institucionales y grupales. sin intervencion gente. ' Informes de
externa Subregente. AlUMAOS. resultados parciales

Area Sanidad.

y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLOBLOQUES/AREAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES  PARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
Nivel e Construccion progresiva de
Primario la autonom .
er ~- s Defimtionde Derecho,
1% Ciclo Respetp e Identidad.
Grilla de [control de
o El derecho a ser cuidados y proceso.
respetgdos por los adultos. COE.
« Las norfmas en los distintos Profesores Asesores.  Padres. Asistencip de
A i Ll oty
necesidlad y la importancia
de las mismas. sin intervencion Regente. Docentes Informes|de
Conseguencias que externa resultados parciales
implican su cumplimiento e Subregente. Alumnos finales
incumplimiento. y '
Area Sanjdad. :
e Los Derechos Humanos y Planl_lla_s de
los Derechos de los Nifios, seguimiento.
su cumplimiento y
violacign.
Nivel * Laexpresion de dese osy Grilla de control de
Primario necesidades propios y
del/la gtro/otra en el marco COE. proceso.
do ~- del respeto de los derechos
2" Ciclo humanos Asistencia de
L, . Protesores Asesores. Padres. . .
Formacion [C vica Andli cico de Talleres gon padres participantes
* ANalSIs Criico de 10s /o alumnos con o
mensajes que emiten los yio: g Regente. Docentes
medios de comunicacion sin intervencion Informes|de
referidps a la construccion ~ externa resultado$ parciales
de valgres, a la imagen Subregente. Alumnos y finales.
corporal y los estereotipos. A Sanldad
El conpcimiento de A Planillas de
. imi e
Declarpcién Universal de seguimiento.
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NIVEL/CICLOBLOQUES/AREAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
Derechos Humanos y de la
Convencion Internacional
de los Derechos del Nifio,
A AamMNnranc 1An-dalac
™ \.aUIII'J TSIV Ut 1as
normas gue protegen la
vida cotjdiana de nifias y
nifios y $u vigencia en
nuestro pak.
e Las distintas formas de
violacioh a | os derechos de
las/los njifias/os, el abuso, la
violencia sexual,
explotagion y trata de
personas.
Grilla de control de
roceso.
COE. P
e Desarrollo de una Asi iald
conciencia nnrpnral Vi de las Profesores! Asesares Padres Sls.te.nCIa €
posibilidades motrices y Talleres can padres participantes
ion FlEi idicas si /o alumngs con o
Educacién Ffeica |Lf(~jlcas <|_r1 prejuicios, sean y_ _ - Regente. Docentes.
nifias o Mifios. sin intervencién Informes de
externa resultados [parciales
1) -
. Subregente. Alumnos. y finales.
Area Sanidad. .
Planillas dg
seguimiento.
Nivel e La consfruccion de una COE. Grilla de cpntrol de
. identidad nacional
Secundaric respetudsa de la diversidad, Padres. proceso.
Ciencias Sodial los valores democraticos, Talleres can padres  Profesores|Asesores.
Ciclo Bésit 1encias soctales. - los derechos humanos y las  y/0 alumnos con o Docentes Asistencialde
(Historia y Geograf &) relaciongs entre hombrey  sin intervencion Regente. . participantes
mujeres| Discriminacion, externa |
i ion. Alumnos.
racismoly exclusion Subregents. Hmnos Informes de
« El concepto de género resultados [parciales
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NIVEL/CICLO BLOQUES/A REAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
COMO una construccion Area Sanidad. y finales.
histérica, social y cultural
desde una perspectiva .
relacional que incluye tanto Plan'_"a_s de
a hombres como a mujeres. seguimiento.

o Distintos lugares
construidos por hombres y
mujeres a traveés del
tiempo: participacion en la
vida publica y privada, la
participacién civicay
polfica, los movimientos
de mujeres y el feminismo,
el acceso a la educacion,
trabajos y papeles
desempefiados.

e El conocimiento de los
principales cambios en la
estructura y funciones de
las familias en la
Argentina, teniendo en
cuenta, en especial las
diversas tendencias en la
composicion y los roles
familiares. Las tradiciones
y cambios en el lugar de las
mujeres, varones y nifios en
las familias, en vinculacion
con los cambios en el
contexto sacio-historico.

Formacion Civicay PCAC

Leyes, tratados y convenios
nacionales e internacionales
relativos a los Derechos de los
nifios, nifias y adolescentes
relacionados con salud, la

Talleres con padres | COE.

y/o alumnos con o

sin intervencion Profesores Asesores.

externa

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de
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NIVEL/CICLO | BLOQUES/AREAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
educacion y la sexualidad. Regente. participantes
Los derechos de las Subregente. Informes de

diversidades sexuales y la
responsabilidad del Estado
frente a situaciones de
discriminacién y violacién de
derechos.

o Derecho a la salud sexual y
reproductiva, marcos
legales.

Area Sanidad.

resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.

Conocimiento de situaciones de
riesgo o de violencia vinculadas
la sexualidad, el aborto:
distintas miradas (como
problema ético, de salud
publica, moral, social, cultural y

COE.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de

juridico) El acoso sexual, abuso, | Talleres con padres | Profesores Asesores. | Padres. participantes
iencias Naturales. i i
g |l explotacion e sl et |Y/OBUIOSCONO | g Docentes
gia. P Y& sin intervencion ' ' Informes de
externa resultados parciales
- Subregente. Alumnos. . P
Conocimiento de los marcos y finales.
legales y la informacion para 3 )
acceder los servicios de salud Area Sanidad. Planillas de
que garanticen los derechos del imient
/las adolescentes. seguimiento.
o COE. Grilla de control de
Desarrollo de una conciencia
corporal y de las posibilidades Padres. proceso.
motrices y ludicas sin Talleres con padres | Profesores Asesores.
Educacion Fgica prejuicios, sean mujeres o y/o alumnos con o Docentes Asistencia de
varones. sin intervencion Regente. ' participantes
externa
Alumnos.
Subregente. Informes de

resultados parciales
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NIVEL/CICLO BLOQUES/A REAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
Area Sanidad. y finales.
Planillas de
seguimiento.

Nivel Reflexion sobre algunos

Secundario escenarios pol ficos de nuestro
pa® que se vinculan con la

. implementacion de pol ticas

Ciclo publicas re lacionadas con la

Orientado regulacion de la fecundidad y
los derechos sexuales y
reproductivos.
La construccion de una .
ciudadani criica, participativa, Grilla de control de
responsable y comprometida COE proceso.
con las practicas y valores que ) _ )
promuevan la igualdad, la Asistencia de
solidaridad, la responsabilidad, | T11eres con padres Profesores Asesores. | Padres. participantes

Histori la justicia y el respeto de los y/0 alumnos con o
istoria
i i .. ./ . entes.

derechos propios y ajenos. sin intervencion Regente Doc Informes de
Desarrollo de competencias que | externa Subregente AlUmnos resultados parciales

tienen que ver con la
exigibilidad de los derechos.

Leyes, tratados y convenios
nacionales e internacionales
relativos a los Derechos
Humanos en general y de los
nifios, nifias y adolescentes
relacionados con la salud, la
educacién y la sexualidad.

Los derechos de las
diversidades sexuales y la
responsabilidad del Estado
frente a situaciones de

Area Sanidad.

y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREAS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESPONSABLES

PARTICIPANTES

EVALUACION

TIEMPO

discriminacién y violacién de
derechos.

Derecho a la salud sexual y
reproductiva, marcos legales.

Formacion Civicay PCAC

El andlisis y el debate sobre las
identidades sexuales desde la
perspectiva de los derechos
humanos. Formas de
discriminacién entre mujeres y
varones en los &mbitos de la
escuela el hogar, el trabajo, la
polfica, el deporte y otros.

El conocimiento de diversos
aspectos relacionados con salud
sexual y reproductiva: métodos
anticonceptivos y regulacién de
la fecundidad. Marco legal.

El fortalecimiento de los
procesos de construccion de la
identidad y autoestima. La

valoracién del propio cuerpo

como expresion de subjetividad.

Las relaciones de amistad y de
pareja y los distintos modos de
asumir estas relaciones en las
distintas etapas de la vida.

Identificacion y analisis de
situaciones de vulneracion de
derechos de nifias, nifios y

Talleres con padres
y/o alumnos con o
sin intervencion
externa

COE.

Profesores Asesores.

Regente.
Subregente.

Area Sanidad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de
participantes

Informes de

resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLOBLOQUES/AREAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
adolescentes.
Identificacion y anatisis de
situaciones|de incesto, y abuso
sexual infantil, pornograf
infantil, trata de nifias y nifios,
adolescentas y jovenes.
Ley de Sal:td Sexual y
Procreacion Responsable. El
conocimiento y la utilizacion de
los recursos disponibles en el .
sistema de salud de acuerdo a la Grilla de ccontrol de
mencionada ley. COE proceso.
Desarrollo fe habilidades para Prof A Pad Asistencig de
protegerse Y evitar situaciones  Talleres gon padres rotesores Asesores.  Fadres. participantes
. donde se vuilneran los propios
Ciencias Npturales derechos, incesto, abuso sexual, y./o _alumnos _cpn 0 Regente. Docentes Inf q
pornograf @ infantil, trata de sin Intervencion n O'I'mes e |
personas. externa Subregente. AlUMNoS resu tados parciales
y finales.
Conocimiento de organismos .
protectores|de derechos que s Area Sanjdad. Planillas de
encuentran|en el entorno (Iheas sequimiento
telefonicas, programas )
especfficos| centros de atencion,
etc).
La discriminacién como COE. Padr Grilla decontrol de
expresion de maltrato. Los Talleres gon padres adres. pProceso.
Lengua y Lliteratura y prejuicios y su componentes y/o alumnos con o Profesoras Asesores.
Comunicacjion. valorativos| cognitivos y - L, Docentes . .
emocionales. sin intervencion Asistencig de
externa Regente. AlUMNOS participantes
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NIVEL/CICLOBLOQUES/AREAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES  PARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
Reflexion en tomo a los Subregente. Informes de
mensajes de los medios de ) resultados parciales
comunicacion social referidos a Area Sanidad. y finales.
la sexXualidad.

Conocimiento de organismos .
protectores|de derechos de su Planillas de
entorno y como comunicarse seguimiento.
con ellos (Ijineas telefonicas,
programas gspecfficos, centros
de atencion, etc.)
La promocion de la igualdad de Grilla de control de
oportunidadles para el ejercicio proceso.
de deporteg de mujeres 'y COE.
varones. . .
Profesores Asesores.  Padres. AS'Sfte.nC'p de
Exploracion de las posibilidades ~ Talleres gon padres participantes
Educacion Fsica de juego y fle distintos deportes, /0 alumnos con o
brindando fgualdad de sin intervencion Regente. Docentes Informes|de
oportunidagles a varones y externa resultados parciales
muijeres. Subregente. Alumnos y finales.
Ar nidad. .
ea Sanjdad Planillas de
seguimiento.
COE. Grilla de icontrol de
Los prejuicjios y sus q proceso.
componentgs valorativos, Talleres don padres  Profesores Asesores. D adres.
Filosof & cognitivos i emocionales. y/o alumnos con o Asistencia de
. g Docentes L
sin Intervencion Regente. participantes
externa AlUMNOS
Subregente. Informes|de
resultados parciales
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NIVEL/CICLO | BLOQUES/AREAS CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
Area Sanidad. y finales.
Planillas de
seguimiento.

Psicologk

El respeto de simismo y del
otro, la valoracion y el
reconocimiento de las
emociones y afectos que se

involucran en las relaciones
humanas.

Caracter Eticas de los
adolescentes. Procesos de

duelos: el cuerpo infantil, los
padres de la infancia y los roles

de la infancia.

Las implicancias del uso de las
nuevas tecnolog s de la
informacion y la comunicacion
sobre el comportamiento
individual y las relaciones
interpersonales.

Talleres con padres
y/o alumnos con o
sin intervencion
externa

COE.

Profesores Asesores.

Regente.

Subregente.

Area Sanidad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de
participantes

Informes de
resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.
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pdo Eje: RELACIONES INTERPERSONALES /GRUPO

NIVEL/CICLO BLOQUES/AREASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
o Distintas
configuraciones
familiares. La
valorizacion respeto
por los diferentes
modos de vivir.
g Grilla de control de
e Exploracion de
distintas COE. proceso.
posibilidades de
juegos y objetos sin Asistencia de
distincion, sean Talleres con padres | Profesores Asesores. | Padres. participantes
- nifias y nifios.
NIVEL INICIAL | Conocimiento y yloalumnoscono | g oonie Docentes. Abril
exploracion del contexto | Respeto por las sin intervencion Informes de
distintas opiniones | EXtETNa Subregente. Alumnos. resultados parciales

del otro sin importar
el género, cultura,
creencias y origen
social.

e Diversidad de los
Seres vivos, sus
caracter kticas y
formas de
comportamiento y
las diferencias con

Area San idad.

y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLO

BLOQU ES/AREASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
el ser humano.
e Desarrollo de
competanciasque
favorezgan la
autonom i segun las
posibilidades de los
nifios, fortalezcan la )
autoestima y la Grilla de control de
autoconfianza. proceso.
Sentirse|seguros COE.
para poder . .
expresatse entre Profesores|Asesores.  Padres. Asistencia de
Desarrollo de pares y ¢on los Talleres can padres participantes
competencias y adultos. y_/o _alumn( scono
habilidades sin intervencion Regente. Docentes. Informes de
psicosociales. e Lasrelationes externa resultados parciales
interpersonales con Subregente. Alumnos. finales
los pares y adultos. y '
La exploracion de A ;
. rea Sanidad. .
relaciongs de Planillas de
amistad] La seguimiento.
inclusion de pares
en los grupos.
Enriquecimi¢nto del
lenguaje y otras formas
de expresion
COE. .
Interaccion fBica con Grilla de control de
otras persongs: cuales proceso.
son adecuadas. y cudles ~ Talleres cgn padres Profesores| Asesores.  Padres,
Desarrollo de no. Recursos|para o4l ) iold
. mn n Asistenci
competencias de defenderse en yio a:‘ ¢scono Regente. Docentes. StSfte_ ¢ al] €
autoproteccipn. situaciones de abuso Sin Intervencion parficipantes
(poder decir gue no, externa .
pedir ayuda, identificar Subregents. Alumnos. Informes de
i , < . resultados [parciales
los tipos de secretos) Area Sanidad. p
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NIVEL/CICLO BLOQUES/A REAS | CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
y finales.
Planillas de
seguimiento.
Nivel Primario e Las diferentes
formas de vida en
1% Ciclo los espacios urbanos
y rurales, roles y
relaciones entre
mujeres y varones
en esas areas.
e Lavida cotidiana en
el pasado y el
presente, en los .
distintos contextos Grilla de control de
geograficos y socio- COE. proceso.

Ciencias Sociales

histéricos,

especialmente en lo
referido a la crianza
de los nifios y nifias.

e Laparticipacion de
mujeres y varones
en la construccion
de las identidades
nacionales en sus
dimensiones
policas, culturales,
econémicas,
cientfficas y
sociales.

Las distintas formas de
organizacion de las
familias y sus dinamicas
en las distintas épocas y
culturas.

Talleres con padres
y/o alumnos con o
sin intervencion
externa

Profesores Asesores.

Regente.
Subregente.

Area Sanidad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Asistencia de
participantes

Informes de

resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREAS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESPONSABLES

PARTICIPANTES

EVALUACION

TIEMPO

Formacion Civica

La expresiony la
comunicacion de los
sentimientos, ideas,
la escucha
respetuosa como
forma de
conocimiento propio
y del otro en
espacios creados por
el docente.

Aspectos comunes y
diferencias en las
identidades
personales. grupales

y comunitarias.

La convivencia en la
diversidad.

El didlogo como
forma de resolver

conflictos y
construir acuerdos.

Los mensajes
emitidos en los
medios de
comunicacion, el
analisis critico de
sus contenidos y en
especial la forma de
presentar a mujeres
y varones, la
violencia y las
distintas formas de

Talleres con padres
y/o alumnos con o
sin intervencion
externa

COE.

Profesores Asesores.

Regente.

Subregente.

Area Sanidad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de
participantes

Informes de
resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLO

discrimi

BLOQUES/AREASCONTENIDOS

nacion.

ACCIONES

RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION

TIEMPO

La liter

tura-como

Lengua

posibilig
expresa
sentimig
emocio
pensam

Distinta
de comy
expresa
amigos,
otros ad
mensaje;

Constru

habilidal
expresa

desuin
personal
(biopsT
espiritu
decir “n
ayuda si

ad de

ntos,
esy
entos.

5 maneras
nicary

se, con los
la familia'y
ultos (cartas,

s, dibujos).

ccion de
des para
la defensa

egridad

uicay
1) Poder

p”, pedir
alguien

quiere invadir la

intimida

Historial
y amore

Identifig
roles adj
los nifio
publicid
de cuent
progran
televisiy

d personal.

5 de familias
5.

acion de los
udicados a
5y nifias en
ades, libros
0sy

as

0s segln su

Talleres ca
y/o alumng
sin interve
externa

n padres
DS CON O
ncion

COE.

Profesores

Regente.

Subregente.

Area Sanic

Asesores.

ad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grillade c
proceso.

Asistencia

participantes

Informes g
resultados

y finales.

Planillas d
seguimien

ontrol de

de

e
parciales
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NIVEL/CICLO BLOQUES/AREASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION
edad. Las distintas
formas de
discriminacion.
Grilla de control de
COE. proceso.
El derec¢ho a jugary . .
expresarse Profesores Asesores.  Padres ASIS.te.nCIp de
libremente sin Talleres gon padres participantes
ol istincji6 lumn n
Educacioh FEica distincfon sean y/o alumnos con o Regente. Docentes
nifias @ nifos. sin intervencion Informes|de
externa resultados parciales
Subregente. Alumnos y finales.
Area San|dad. Planillas de
seguimiento.
La exploracion de
distintps lenguajes
artitidos sin .
importar si son Grilla de control de
ninos ¢ ninas. COE. proceso.
El recanocimiento ; ;
de las producciones Profesores Asesores.  Padres. ASIS.te.nCI de
artgticas de varones  Talleres gon padres participantes
< - y mujgres a partir de /0 alumnos con o
Educacion Arttica difererjtes lenguajes ~ Sin intervencion Regente. Docentes Informes|de
Bti externa resultados parciales
artiticos Subregente. Alumnos . P
y finales.
El cuerpo humano )
como Instrumento Area San|dad. )
de expresion vocal, Planillas de
gestual, de seguimiento.
movimiento, etc. sin
prejuigio si son
nifios o nifas.
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NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREAS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESPONSABLES

PARTICIPANTES

EVALUACION

TIEMPO

Nivel Primario 29°

Ciclo

Ciencias Sociales

e Latransformacion
de las familias a lo
largo del tiempo.
Cambios en la
organizacion,
estructura y
dinamica de las
mismas. Las
familias seguin las
culturas y los
contextos sociales.

e Lavaloracion de los
procesos de
produccion y sus
actores en las areas
urbanas y rurales sin
exclusion de ningln

tipo

e Los aportes que
mujeres y varones

hicieron y hacen a la

construccion de la
sociedad.

e Lainformacion
producida por los
medios masivos de
comunicacion sobre
las probleméticas
actuales, su analisis
y reflexion, en
especial de las que
afectanala
participacion de

Talleres con padres
y/o alumnos con o
sin intervencion
externa

COE.

Profesores Asesores.

Regente.

Subregente.

Area Sanidad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de
participantes

Informes de
resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREASCONTENIDOS

mujeres y varones
en los distintos
espacios y procesos

ACCIONES

soclales

RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION

TIEMPO

El didlo
formad
conflict
construi

JO COMO
b resolver

DS Y
I acuerdos.

Formacion

Civica

Participacion de
dialogos y

reflexio
situacio
cotidian

nes sobre
nes
as en las que

se manifiestan

prejuici
actitude

DS Y

5

discriminatorias.

Generadion de

situacio

nes que

permitan a las/los
alumnas/os
comprender y

explicar

los

sentimigntos

persona
interper

ese
sonales, las

emociones, los

deseos,
los conf
agresivi

0s miedos,
ictos, la
dad.

La impdrtancia de

los vinc
interper
relacion

llos
sonales, la
con la

Talleres ca
y/o alumng
sin interve
externa

n padres
scono
ncion

COE.

Profesores

Regente.

Subregente.

Area Sanic

ASesores.

ad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencialde
participantes

Informes de
resultados [parciales

y finales.

Plani_lla_s de
seguimiento.
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NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREASCONTENIDOS

familia y los
amigos, cambios en
la. pubertad y la

adolescencia

ACCIONES

RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION

TIEMPO

o Ofrecer ly solicitar
ayuda en situaciones
que dafian a la
propia persona u
otros/as

Lengua

o Laexploracion
criica de las
relaciongs entre
varones|y mujeres y
sus roles sociales a
lo largo|de la
historia,| por medio
del andljsis de

textos.

e Modos en que nos
relacionamos y
vinculamos con
nuestras familias.
Posibiligades de
expresar nuestras
opiniongs,
emociones y
sentimigntos con
padres, hermanos,
tios, abyelos.

¢ Distinta|posibilidad
de exprgsar nuestro
afecto a|familiares,
amigos y otras
personas con las que

Talleres cd
y/o alumng
sin interve
externa

COE.

n padres Profesores

)S CoONn O

g Regente.
ncion

Subregente.

Area Sanic

Asesores.

ad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grillade c
proceso.

Asistencia

participantes

Informes d
resultados
y finales.

Planillas d
seguimien

ontrol de

de

e
parciales

Pagina 27 de 60




NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREASCONTENIDOS

estan en

contacto.

La construccion

nroaresiva-de
progresiva-ae

ACCIONES

RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION

TIEMPO

habilid

expresa
de suin
persona

es para
la defensa
egridad

Educacién

FEiica

Desarro
actividai

lo de
des motrices

compartidas,

enfatizal
respeto,
aceptaci
cuidado
valoraci
diversid

El despl

ndo en el

la

ony el
delotroy la
On de la

ad.

iegue de las

posibilidades del
propio duerpo en

relacion
medio s

con el
pcial, en el

que se incluyen las

relacion
mujeres

es entre
Yy varones

atendiendo a la
igualdad en la

realizac

on de tareas

grupales, juegos y
deporteg, aceptacion
y elaboracidn de las

reglas.

Desarro
actitude

lo de
5 de

responsabilidad,

Talleres cd
y/o alumng
sin interve
externa

n padres

DS CON O
ncion

COE.

Profesores|Asesores.

Regente.

Subregente.

Area Sanic

ad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grillade c
proceso.

Asistencia

participantes

Informes d
resultados
y finales.

Planillas d
seguimien

ontrol de

de

e
parciales
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NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREASCONTENIDOS
solidaridad, respeto
y cuidado propio y
para con los/las

otros/as

a través de

ACCIONES

RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION

TIEMPO

activida

fes

motrices.

Reflexid
modelos
que pres
medios
comunig
publicid
deporte
espectad

n de los
corporales
entan los
e

acion, la
ad, el

y el

ulo.

Educacién

Artstica

El arte 0
posibilig
expresa
sentimig

emocio

La expl
los difer
lenguaje
en igual
condicig

mujeres

El recon
delasp
artstica
y mujer
diferent
artstico

omo
ad de

los

ntos y las

€s.

racion de

entes
s artBticos

dad de
nes para

y varones.

ocimiento
oducciones
5 de varones
2S a partir de
s lenguajes

D.

Talleres cd

y/o alumng
sin interve

externa

n padres
scono
ncion

COE.

Profesores

Regente.

Subregente.

Area Sanig

ASesores.

ad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grillade c
proceso.

Asistencia

participantes

Informes d

resultados
y finales.

Planillas d
seguimien

ontrol de

de

e
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NIVEL/CICLO BLOQUES/A REAS [CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
Nivel Secundario e Métodos
anticonceptivos e
: £ historia. Contexto
Ciclo Basico histérico en el que
?npgtroegcl)esron algunos Grilla de control de
anticonceptivos. COE. proceso.
Historia del ) )
o preservativo, Asistencia de
Clencias. =~ aparicion de la Talleres con padres | Profesores Asesores. | Padres. participantes
Sociales (Historia pastilla /0 alumnos con o
Geograf) anticonceptiva. El yio: g Regente. Docentes.
replanteo en la toma | SiN intervencion Informes de
de decisiones de la | externa resultados parciales
planificacion Subregente. Alumnos. y finales.
familiar. El rol del i )
la mujer y el varén Area Sanidad. .
frente a los modos Plam_”a_s de
de regulacion de la seguimiento.
fecundidad
)
Reconocimiento y
reflexion de situaciones .
de violencia en las Grilla de control de
relaciones COE. proceso.
interpersonales ) )
(espec ficamente Prof A Pad Asistencia de
afectivas y sexuales) o | Talleres con padres | " OTESOTES ASESOres. | Fadres. participantes
Formacién Civicay sobre conductas de
PCAC imposicion sobre y_/o _alumnos Con 0 Regente. Docentes.
derecho de de otros/as. | SIN Intervencion Informes de
externa resultados parciales
Subregente. Alumnos. P

Construccion de normas
a partir del dialogo sobre
situaciones cotidianas
que ocurren en el aula'y
en la escuela,
especialmente aquellas

Area Sanidad.

y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLO

BLOQU ES/AREASCONTENIDOS
donde se manifiestan
prejuicios contra varones

y/o mujeres o se
deterioran las relaciones

ACCIONES

RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION

TIEMPO

interpersonal

es, en lo

que se refiere
cuidado de s
de los otros.

al respeto,
Imismoy

Lenguay Lit

eratura

Defender los
vista propios
otras ideas y
debatidas, el

conclusiones|.

Desarrollo dé

competencias

comunicativa
relacionadas
expresion de
y de pedir ay
situaciones d
vulnerabilidg
derechos. La
de hablar sob
sexualidad, |
de preguntar
siente.

Lecturade b
mujeres y va
relevantes en
de nuestro p3
mundo.

Lectura de te

puntos de
considerar

opiniones,

aborar

D

)

[72)

con la
necesidades
uda en

e
d de
dificultad
re la

A verglienza
lo que uno

ografis de
rones

la historia
Byel

xtos donde

Talleres cd

y/o alumng
sin interve
externa

n padres

scono
ncion

COE.

Profesores

Regente.

Subregente.

Area Sanic

ASesores.

ad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grillade c
proceso.

Asistencia

participantes

Informes d

resultados
y finales.

Planillas d
seguimien

ontrol de

de

e
parciales
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NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREAS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESPONSABLES

PARTICIPANTES

EVALUACION

TIEMPO

aparezcan situaciones de
diferencias de clase,
género, étnias,
generaciones y los
modos de aceptar,
rechazar o comprender
las diferencias.

Lectura de textos donde
se describan situaciones
de vida de varones y
mujeres y donde se
observe la complejidad
de sentimientos que
provoca la convivencia.

La comunicacion
corporal entre varones y
mujeres, haciendo
hincapié en el respeto, la
responsabilidad, la
solidaridad y el cuidado

COE.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de

no mism | otro. Profesores Asesores. | Padres. . .
de uno mismo y del otro. | 1) 1ares con padres participantes
Educacion FEica El trabajo grupal, juegos | y/0 alumnos con o
y deportes compartidos, | Sin intervencion Regente. Docentes. Informes de
igualdad de externa resultados parciales
oportunidades para Subregente. Alumnos. finales
varones y mujeres, y :
aceptacion y elaboracion Area Sanidad )
de reglas. ' Planillas de
seguimiento.
. . ibili Talleres con padres Grilla de control de
Educacion Artitica El arte como posibilidad P COE. Padres.

de expresar los
sentimientos y las

y/o alumnos con o
sin intervencion

proceso.
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NIVEL/CICLO BLOQUES/A REASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
emociones. externa Profesores Asesores. Docentes. Asistencia de
participantes
El reconocimiento de las Regente. Alumnos.
posititidadesartiticas
de varones y mujeres Informes de .
partir de diferentes Subregente. resultados parciales
lenguajes aftticos. y finales.
Area Sanjdad. )
La valoracipn del cuerpo Planillas de
humano como seguimiepto.
instrumento de expresién
vocal, gestual, de
movimiento, etc.
La exploragion de los
diferentes lenguajes
artiticos en igualdad de
condiciones$ para mujeres
y varones sjn los
prejuicios habitualmente
establecidos.
La valoracipn de las
producciongs artticas
propias y 13s de los
compafieros.
COE. .
- Grilla de control de
Las distintas
concepciongs y Profesores Asesores.  Padres. proceso.
manifestaciones del Talleres gon padres
amer-y-ta-sexuatidacd-ato—Yy/o-alumnos-con-o Asistencia de
o . g Regente. Docentes .
largo de la historia. sin Intervencion participantes
externa
Subregente. Alumnos
Informes|de
; resultados parciales
Area Sanjd ad. P
Pagina 33 de 60




NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREAS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESPONSABLES

PARTICIPANTES

EVALUACION

TIEMPO

y finales.

Planillas de
seguimiento.

Formacion Civicay
PCAC

La masculinidad,
reflexion sobre las
representaciones
dominantes:

fuerza, agresividad,
violencia. Identificacion
de representaciones
estereotipadas en la
construccion de la
masculinidad en los
varones, la masculinidad
en otras culturas. La
comprensién, valoracién
y reflexion en torno a las
implicancias en la

paternidad.

La femineidad, reflexion
sobre las
representaciones
dominantes:

fragilidad y pasividad.
La masculinidad en otras
culturas. El analisis
critico de la
subvaloracién de otras
formas de ser mujer que
no

incluyan la maternidad.
La femineidad en otras
culturas. Las
implicancias en la
maternidad.

Talleres con padres
y/o alumnos con o
sin intervencion
externa

COE.

Profesores Asesores.

Regente.

Subregente.

Area Sanidad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de
participantes

Informes de
resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL/CICLO

BLOQU ES/AREASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO

El conocimiento y

analisis de los derechos y

responsabilidades de los

padres-para-gontos

hijos/as y delestos hacia

sus progenitares.

Desarrollo d¢ una actitud _

comprometida con la Grilla de control de

proteccion y|la proceso.

promocion de la vida y COE.

el cuidado de si mismo/a A |

y de los otrog/as, con Profesores|Asesores.  Padres. ASISTETCIarae

énfasis en aspectos Talleres can padres participantes
Ciencias Naturales relacionados|con las y/o alumnos con o R t D t

relaciones iglalitarias,  Sin intervehcion egente. ocentes. Informes de

respetuosas Y :

responsables|entre las externa Subregente. Alumnos. re:_u Itélldos parciales

personas. y Tinales.

Area Sanidad. :
Planillas de
seguimiento.

La reflexion y el :

reconocimiento de: el Grilla de cpntrol de

amor romantico, el amor COE. proceso.

maternal y Igs distintos

modelos de familia a lo Tall d Profesores|Asesores.  Padres. Asistencialde
Lengua largo de la historia. y/é:) ;Irjrsn(r:]ir; Egnrgs participantes

. - ./ Regente. Docentes.

Las relaciones de sin Intervencion 9 Inf d

amistad y de|pareja. externa niormes ge )

Reflexion acgrca del Subregente. Alumnos. resultados [parciales

modo en que| se asumen ] y finales.

estas relaciones en los Area Sanidad.

d!stlntos mormentos de la Planillas de

vida.
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NIVEL/CICLO

BLOQUES/AREASCONTENID

0Ss

ACCIONES

RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION

TIEMPO

Produccion

y valoracion

seguimiento.

a4 'S
UT TTATUS qlﬂc CANITSTIT

sentimienta

s de alegr,

soledad, angustia y
disfrute respecto de los
vihculos con otras

personas ern

la propia

cultura y otras.

Posibilidad
situaciones
abuso de pq

de identificar
que denoten
der en

general y en particular.

Reflexion d

e casos de

abuso sexual en distintas

institucione
nifios, nifia
adolescents

s donde los

y
S concurren.

Desarrollo ge

competenci
comunicaci

as para la
6n social

consideran gl contexto y

la situacién
encuentren
comunicar
pedir ayudg
responsable
de vulnerag
derechos o

compafiero$

Posibilidad

en que se
Posibilidad
emores y

a adultos

S situaciones
i6n de sus
de amigos

D.
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NIVEL/CICLO

BLOQU ES/AREASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
diferenciar las lealtades
grupales y las
situaciones
encubrimiento de
situaciones de
vulneracion de derech os.
Posibilidad de decir “no”
frente a presiones de los
pares
La reflexion gn torno a la
competencialy la .
promocién de los juegos Grilla de control de
y deportes cglaborativos. COE proceso.
Profesores|Asesores.  Padres Asistenciaide
La comunicacion Talleres can padres : : participantes
P corporal entrg varones y
Educacion Fisica mujeres, hacfendo y/o alumngs con o Regente. Docentes.
hincapié en dl respeto, la SN intervencién Informes de
responsabilidad, la externa X resultados parciales
solidaridad y|el cuidado Subregents. Alumnos. y finales.
de uno mismp y del otro. | )
Area Sanidad. .
Planillas de
seguimiento.
El reconocimiento de las COE. ]
posibilidadeg art&ticas Grilla de control de
de varones y|mujeres a proceso.
partir de difefentes Talleres can padres ~ Profesores|Asesores.  Padres.
L . lenguajes artsticos. / . .
0 alumnos con o Asistencialde
Educacién Artstica y_ i C Regente. Docentes. (e
sin Intervencion participantes
La valoracion del cuerpo externa Subregente. Alumnos.
humano como Informes de
instrumento ¢le expresion i _ resultados [parciales
vocal, gestual, de Area Sanidad.
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NIVEL/CICLO BLOQU ES/AREASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO

movimiento, etc. y finales.
, o Planillas de
LA TAPIUTARIUITUT 1US H -
diferentes lenguajes seguimiepto.
artiticos en igualdad de
condiciones para mujeres
y varones sjn los
prejuicios habitualmente
establecidos.
La diferencia entre la
ética y la moral y su
relacion con el campo de
la sexualidad.
Consideracjon de Ly .
problemas ticos GITila ae control de
relacionadgs con la COE. proceso.
sexualidad,|analisis de
0as0s. Profesores Asesores.  Padres. A5|s_te_nC| de

Talleres gon padres participantes

Filosof Las implicgncias del uso y./o _alumnos Con © Regente. Docentes Inf q
de las nuevhs tecnologies  SIN INtervencion n O{mdes e |
de la informacion y la externa resultados parciales
comunicacion sobre el Subregente. Alumnos y finales.
comportamjiento ;
individual y las Area Sanjdad. Planillas He
relaciones ..
interpersonales. seguimiento.
La reflexioh en tornoala  Talleres gon padres COE Pad Grilla de control de
Psicolog & pubertad, Ig adolescencia . adres.
y Ia juventld como y_/o _alumnos f:,on 0 proceso.
hecho subjetivo y sin Intervencion
A5ina23Q A ada)
I'Clslllcl SO UT UV




NIVEL/CICLO BLOQUES/A REAS | CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO

cultural. Las distintas externa Profesores Asesores. | Docentes. Asistencia de

formas de ser participantes

adolescentes y jévenes a

lo largo del tiempo, Regente. Alumnos.

Informes de
Subregente. resultados parciales

Los distintos tipos de ) y finales.

grupos en los cuales Area Sanidad.

transcurren las Planillas de

experiencias vitales de ..

los adolescentes y seguimiento.

jévenes. La familia, la

escuela, el grupo de

pares. Las relaciones

interpersonales, los roles.

La dinamicay los

conflictos grupales.
3°" Eje: SEXUALIDAD Y CALIDAD DE VIDA
Nivel Ciclo BLOQUES/A REAS | CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO

e Roles sexuales sin COE. Padres. Grilla de control de
prejuicios ni Talleres con padres proceso.
Conocimiento y estereotipos. y/o alumnos con o Profesores Asesores. . .
NIVEL INICIAL exploracion del contexto Evolucion en el sin intervencion Docentes. Asistencia de Mayo — Junio - Julio
tiempo externa Regente. participantes
Alumnos.
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Nivel Ciclo BLOQUES/AREASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
Subregente. Informes de
resultados parciales
Area Sanidad. y finales.
Planillas de
seguimiento.
e Reconpcimiento
las distintas partes
del cuerpo y el uso
correcto de sus
nombres.
o Diferencias sexuales Grilla de control de
entre rifias y nifios. COE. proceso.
Cambips que se
rodugen durante el Asistencia de
P 1 Profesores Asesores.  Padres. -
crecimiento. Talleres gon padres participantes
Conocimiefto y y/o alumnos con o
. o Diferepcias fBicas - . Regente. Docentes
cuidados de¢l cuerpo. de las bersonas. sin Intervencion Informes|de
Importancia y externa resultados parciales
recongcimiento de Subregene. Alumnos y finales.
la diversidad del ser i
humano. Area Sanjdad. Planillas de
o El origen de los seguimiento.
bebes.
Habitos de higiene, salud
y seguridad propios y
ajenos.
e Reconpcimiento de .
las partes intimas COE. Padres. Grilla de control de
Desarrollo de del cuerpoy eluso  Talleres gon padres proceso.
competencias de conectp de sus y/o alumnos con o Profesores Asesores.
iy . g Docentes . .
autoprotecgion. nombres. sin Intervencion Asistencia de
externa Regente. articipantes
« Nocion del concepto g Alumnos P P
de intimidad,
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Nivel Ciclo

BLOQUES/AREAS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESPONSABLES

PARTICIPANTES

EVALUACION

TIEMPO

cuidado y respeto de
la intimidad propia
y ajena.
Identificacion de
situaciones referidas
a la intimidad

personal.

Subregente.

Area Sanidad.

Informes de
resultados parciales

y finales.

Planillas de
seguimiento.

Nivel Primario

Ciencias Naturales

e El cuerpo humano
como totalidad,
necesidad de afecto,
cuidado y
valoracion.

o Registro de los
cambios corporales
desde el nacimiento
hasta la actualidad.

e Las diferencias
fBicas entre las
personas.
Aceptacion y
valoracion de las
diferencias.

o Diferencias
corporales entre
mujeres y varones,
aspectos
anatémicos, 6rganos
sexuales
(incorporacién de
términos cientficos
para nombrarlos)

e Conocimiento de los
procesos de
reproduccion

Talleres con padres
y/o alumnos con o

sin intervencion
externa

COE.

Profesores Asesores.

Regente.
Subregente.

Area Sanidad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de
participantes

Informes de
resultados parciales

y finales.

Planillas de
seguimiento.
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Nivel Ciclo

BLOQUES/AREASCONTENIDOS

humana
(fecundacién,
embarazo y

ACCIONES

RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION

TIEMPO

nnr‘imianfn)

Cuidadgs personales
(alimentacién e
higiene)| diferencias
entre log bebes y los
nifios dg su edad.

Nivel Primarjio

2do

Ciclo

Ciencias Natu

rales

Avance en el

reconocjmiento del
Ccuerpo, pus partes y
posibilidades que

ofrece. Diferencias

anatoma-

fisioldgicas de
varones|y mujeres

en las distintas
etapas eyolutivas.

Los carmbios

corporales en la

pubertad. Distintos
modos de vivir y de
sentir los mismos.
El miedo, el pudor,
la vergiienza, la
alegr, Ja tristeza, el
placer. El derecho a
laintimidad y el

respeto por la

intimidad ajena.

Los procesos

humanog vinculados
con el crecimiento,

Talleres cd
y/o alumng

sin interve
externa

n padres
scono

ncion

COE.

Profesores

Regente.

Subregente.

Area Sanic

ASesores.

ad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grillade c
proceso.

Asistencia

participantes

Informes d
resultados
y finales.

Planillas d
seguimien

ontrol de

de

e
parciales
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Nivel Ciclo BLOQUES/A REASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
desarrollo y
maduracion. La

fecundacion, el
embarazo el

Ciencias

nacimiento. El
cuidado|del bebé

e lasaludyla
enfermedad como
procesos que se
vinculan con el
contextq en que
vivimos|y con
acciones que hacen
o0 dejan.|de hacer
las personas para
estar bign. Habitos
saludables y no
saludables. El
derechola la salud.

e Nocion dge la
existencia de
enfermedlades de
transmisjon sexual.

e VIHy SIDA: vias
de transmisién.
Medidas de
prevencijon.
Medidas de
seguridgd frente a
situaciones de
accidentes. Tatuajes

y piercing.
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Nivel Ciclo BLOQUES/A REAS |[CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
Grilla de control de
proceso.
e Conocimiento del COE.

propio cuerpo y su

Asistencia de

relacion con el Profesores Asesores. | Padres. ot
cuerpo de los/as Talleres con padres participantes
Educacion FEica otro/as a través del | y/0 alumnos con o
movimientoy los | sin intervencion Regente. Docentes. Informes de
Juegos. externa resultados parciales
Subregente. Alumnos. . P
. y finales.
Area Sanidad. .
Planillas de
seguimiento.
Desarrollo de una actitud
comprometida con el .
cuidado de smismo y Grilla de control de
Qel otro, haciendo COE. proceso.
énfasis en aspectos
vinculados a la Prof A Pad Asistencia de
sexualidad y las roresores Asesores. adres. ..
Nivel Secundario Ciencias Sociales relaciones igualitarias, T/a"elres con padres participantes
(Historia y Geograf) respetuosas y y_ 0 a umnaos Con 0 Regente. Docentes.
. L responsables entre sin intervencion Informes de
Ciclo Basico varones y mujeres externa resultados parciales
¥ MLjeres. Subregente. Alumnos. .
y finales.
Area Sanidad. :
Planillas de
. seguimiento.
Reconocimiento de los Grilla de control de
cambios producidos en COE. Padres [0CESO
la pubertad y la Talleres con padres : P :
Ciencias Naturales. adolescencia y de los /
e o 0 alumnos con o Profesores Asesores. . .
Biologh sentimientos que generan yio: i g Docentes. Asistencia de
dichos cambios tanto en | SIM INt€rvVencion participantes
los aspectos corporales externa Regente. Alumnos.

como afectivos, los
gustos, la preferencias,

Informes de
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Nivel Ciclo

BLOQUES/AREAS

CONTENIDOS

ACCIONES

RESPONSABLES

PARTICIPANTES

EVALUACION

TIEMPO

los vinculos con uno
mismo y los demas, las
propia necesidades y los
proyectos de vida.

Los procesos humanos
vinculados con el
crecimiento, el desarrollo
y la maduracioén. Los
6rganos sexuales y su
funcionamiento. La
procreacion, la
reproduccion humana,
embarazo, parto,
puerperio maternidad,
paternidad, abordados en
su dimension biolégica
social, afectiva,
psicoldgica y ética.

Conocimientos de los
distintos aspectos de la
salud sexual y
reproductiva, promocion
y atencion de la salud
sexual, prevencion de
riesgos y dafios, el
embarazo en la
adolescencia y las
enfermedades de
transmision sexu al.

Conocimiento de todos
los métodos
anticonceptivos y de
regulacion de la
fecundidad existente, sus
ventajas y desventaja
para permitir elecciones
conscientes y

Subregente.

Area Sanidad.

resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.
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Nivel Ciclo BLOQUES/AREASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
responsables. El
preservativo como Unico
método para prevenir el
VIH/SIDA
Grilla de cpntrol de
COE. proceso.
La construccjon social e . iald
histérica del jdeal de Profesores|Asesores.  Padres Asistencia/de
belleza y del|cuerpo para  Talleres cgn padres participantes
istori i . /o alumngs con o
Historia mujeres y vayones y ¢ ! Regente. Docentes.
sin intervencion Informes de
externa resultados [parciales
Subregente. Alumnos. . P
y finales.
Area Sanidad. Planillas de
seguimiento.
Nivel Secyndario La promocidp integral de Grilla de cpntrol de
la salud y la COE. proceso.
. . consideraciop de | as
Ciclo Orieptado dimensiones|sociales, Prof A Pad Asistencia|de
econémicas, culturales,  Talleres cgn padres roresores Asesores.  Fadres. participantes
Formacion Gwvicay psicoldgicas, historicas,
PCAC éticas y espirfituales y_/o _alumn( S Con 0 Regente. Docentes.
como influyentes en los  Sin intervencion Informes de
procesos de salud - externa Subregenté AIUMNOS resultados parciales
enfermedad. ' ' y finales.
Ar nidad. .
ea Sanidad Planillas de
seguimiento.
La promocio de Talleres can padres  COE. Padres. Grilla de cpntrol de
Ciencias Naturales actitudes de guidado de  y/o alumngs con o proceso.
la salud prevencion de sin intervenpcion Profesores|Asesores.  Docentes.
enfermedades de externa Asistencialde
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Nivel Ciclo BLOQUES/AREAS [CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
transmision sexual, VIH Regente. Alumnos. participantes
y SIDA.
Subregente. Informes de

El conocimiento de los
diversos aspectos de la
atencion de la salud
sexual y reproductiva:
los métodos
anticonceptivos y de
regulacion de la
fecundidad.

El conocimiento de las
responsabilidades de los
efectores de salud en
consultas de pacientes
mayores de 14 afios.

Conocimiento anatémico
y fisioldgico del cuerpo
en las distintas etapas de
la vida.

Fecundacidn, desarrollo
del embridn, embarazo y
parto Embarazo
adolescente.

El conocimiento de los
cuidados del nifio y la
madre durante el
embarazo y los primeros
meses del bebe. El rol
paterno y materno.

Area Sanidad.

resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.
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comunicacion.
La reflexion y el andlisis
criico referido a las .
tecnolog&s de la Grilla de cpntrol de
reproduccion y de COE proceso.
intervencionsobre el '
cuerpo. Profesores| Asesores.  Padres. Asistenciade
Talleres can padres participantes
Filosofi La reflexion y el analisis y_/o _alumnos cono Regente. Docentes.
criiico en tomo a la sin intervencion Informes de
valoracion d¢ patrones  externa X resultados parciales
hegeménicog de belleza Subregenis. Alumnos. y finales.
y la relacion con el i )
consumo. Area Sanidad. Planillas de
seguimiento.
Grilla de control de
r :
_ COE. proceso
La sexualidad como ) )
elemento constitutivo de Prof A Pad Asistencia|de
la identidad. Talleres cqn padres " TOTESOrES|ASESOres.  Fadres. participantes
. _ Los distintos|aspectos de
Psicolog la atencion de la salud y_/o _alumn( S Con 0 Regente. Docentes.
sexual y reproductiva. sin intervencion Informes de
externa resultados [parciales
Subregente. Alumnos. . P
y finales.
Area Sanidad. Planillas de
seguimiento.
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4% Eje: AFECTIVIDAD

NIVEL CICLO BLOQUES/AREAS | CONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLES PARTICIPANTES EVALUACION TIEMPO
Grilla de control de
COE. proceso.
Desarrollo de actitudes ) )
que promuevan la Profesores Asesor Padr Asistencia de
solidaridad, el respeto | Talleres con padres OTESOres ASesores. | Fadres. participantes
- por la intimidad propia y
Conomm‘l’ento y ajena, el respeto y y_/o _alumnos con o Regente. Docentes.
exploracion del contexto | ¢yjidado de la vida y la sin intervencion Informes de
integridad propia y de externa resultados parciales
los otros, la expresion de Subregente. Alumngs. y finales.
la afectividad. , .
Area Sanidad. Planillas de
seguimiento.
NIVEL INICIAL :
Grilla de control de
proceso.
e Compresiony COE. _ _ Agosto — Setiembre
manifestacion de las Asistencia de - Octubre
Desarrollo de ggft’%olgﬁfos Talleres con padres Profesores Asesores. | Padres. participantes
competencias y propios y de los y/oalumnos cono | pegente. Docentes.
habilidades otros. La tolerancia | SIn Intervencion Informes de
i iales. iones. | externa resultados parciales
psicosociales a las frustraciones Subregente. Alumnos. v finales p
Area Sanidad. Planillas de
seguimiento.
e Prejuiciosy Padres
) o Formacion Civica actitudes de Talleres con padres | COE. ' Grilla de control de
Nivel Primario discriminacion. y/o alumnos con o proceso.
er ~ Valoracion de las o B Docentes.
1% Ciclo personas sin sin intervencion Profesores Asesores.
importar su externa Alumnos Asistencia de
apariencia, )
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identidad, cultura u Regente. participantes
orientacion sexual
Subregente. Informes de

Area Sanidad.

resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.

Educacion FEica

Trabajo sobre
problemas que se
presentan con
frecuencia en los
diferentes juegos
Aceptar las reglas,
no excluir a
comparfieros y
compafier as,

aprender a escuchar.

Desarrollo de una
conciencia corporal
y de las
posibilidades
motrices y ludicas
sin prejuicios, sean
nifias o nifios.

Desarrollo de
actividades motrices

compartidas,
enfatizando en el
respeto, la
aceptacion y el
cuidado del otro y la
valoracién de la
diversidad.

Reflexion de los

Talleres con padres

y/o alumnos con o
sin intervencion
externa

COE.

Profesores Asesores.

Regente.

Subregente.

Area Sanidad.

Padres.

Docentes.

Alumnos.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de
participantes

Informes de
resultados parciales

y finales.

Planillas de
seguimiento.
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NIVEL CICLO BLOQUES/A REASCONTENIDOS ACCIONES RESPONSABLESPARTICIPANTESEVALUACION TIEMPO
modelos corporales
que presentan los
medios de
camunieactdn—la
publicidad, el
deporte y el
espectaculo.
Grilla de control de
COE. proceso.
e Elartelcomo Asi i d
posibilidad de Profesaras Asesores.  Padres S|s_te_nC||a e
expresjon de Talleres gon padres participantes
-7 . - A - I mr] n
Educacion Arttica sentlml.entos, ideas y_/o_a ummnos CO 0 Regente. Docentes
y emogiones. sin intervencion Informes|de
externa resultados parciales
. Subregente. Alumnos y finales.
Area Sanjdad. Planillas de
seguimiento.
o El abordaje de la
sexualjdad a partir )
de su vyinculo con la Grilla de control de
afectividad, el proceso.
propio|sistema de COE.
valores y creencias, . .
el encuentro con el Profesores Asesores.  Padres. ASIS_te_nCI de
Nivel Pramario Formacion|Cvica otro, 10s amigos, la Talleres gon padres participantes
pareja/el amoryel  Yy/0 alumnos con o R
) : o . egente. Docentes
2% ciclg cuidado mutuo. sin intervencion Informes|de
. externa resultados parciales
e Construccion y Subregente. Alumnos fi
y finales.
aceptacion de i
normas y habitos Area Sanjdad. .
que inyolucran las Planl_lla_s de
relacignes seguimiento.
solidarias, de
respeto y cuidado
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mutuo, de afecto, de
aceptacion por la
diversidad.
Grilla de control de
e Lavalorgcion del COE. proceso.
cuerpo humano ) )
como instrumento Drafacrrac] Acacarae  Dadrac Asistencialde
de expresion vocal, Ialleres can padres bt i e participantes
. . gestual, |de
Educacion Artgtica movimibnto, etc. sin  Y/0 alUmnas con o Regente. Docentes.
prejuicid si son sin intervencion Informes de _
j Xtern
varones|o mujeres  €xterna Subregente. AlUMNos. resultados parciales
y finales.
) Area Sanidad. .
Planillas de
seguimiento.
El reconocimiento del
dialogo como
instrumento para )
solucionar Grilla de control de
problemas de proceso.
convivencia y de COE.
conflicto de intereses Asi iald
Ciencias. | con el otro. il | Profesores|Asesores.  Padres. sistencialde
Nivel Secindario 00T yio slumns con o i
Ciclo Bésit La construccion deuna  Sin intervencion Regente. Docentes. Informes de
ICI0 BasIto ciudadan & cf fica, externa resultados |parciales
participativa Subregente. Alumnos. y finales.
responsable \ i
comprometida con las Area Sanidad. ]
précticas y valores que Planillas dg
promuevan la igualdad, seguimiento.
la solidaridad, la
responsabilidad, la
justicia y el respeto de
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los derechos propios y
ajenos.

Desarrollo de
competencias que tienen
que ver con la
exigibilidad

de los derechos.

Reconocimiento de
emociones y
sentimientos vinculados

COE.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de

a 1a. sexualidad humana | Talleres con padres | Profesores Asesores. | Padres. participantes
. _ y sus cambios,
Cs. Naturales (BiologB) | osrapieciendo diferencias y_/o _alumnos Con 0 Regente. Docentes.
entre reproduccion y sin intervencion Informes de
enitalidad. externa resultados parciales
9 Subregente. Alumnos. . P
y finales.
Area Sanidad. .
Planillas de
seguimiento.
Produccién y valoracion Grilla de control de
de textos que expresen proceso.
sentimientos de alegri, COE.
soledad, angustia y . .
disfrute respecto de los Profesores Asesores. | Padres. ASISfte_nCIa de
vinculos con otras Talleres con padres participantes
Lengua y Literatura personas en la propia y/o alumnos con o
cultura y otras. sin intervencion Regente. Docentes. Informes de
Elementos que facilitan | externa resultados parciales
y obstaculizan la Subregente. Alumnos.

comunicacion y
expresion de los
sentimientos.

Area Sanidad.

y finales.

Planillas de
seguimiento.
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El reconocimiento del
propio cuerpo en el
medio fEico, la

orientacion en el espacio,

el cuidado del cuerpo y
del medio f&ico donde
se desarrollan las
actividades.

Reconocimiento y

respeto por la diversidad
de identidades y de
posibilidades motrices,

COE.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de

lidicas y deportivassin | Talleres con padres | Profesores Asesores. | Padres. participantes
. prejuicios de las
Educacion FEica diferencias de origen yloalumnoscono | pagente, Docentes.
social, cultural, étnicas, | SIn Intervencion Informes de
religioso y de género externa resultados parciales
orientados por Subregente. Alumnos. y finales.
estereotipos. .
Area Sanidad. .
Planillas de
La reflexion sobre la seguimiento.
competencia en el juego,
el deporte y la vida
social. La promocién de
juegos cooperativos.
La importancia de la
autosuperacion.
La reflexion y el anlisis Padres. ]
sobre los patrones Talleres con padres | COE. Grilla de control de
Educacion Artktica hegemoénicos de belleza | y/0 alumnos con o proceso.
) S hp: Docentes.
y 1a relacion con el sin intervencion Profesores Asesores.
consumo. externa Asistencia de
Alumnos.
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Regente. participantes
Subregente. Informes de
resultados parciales
Area Sanjda d. y finales.
Planillas de
seguimiento.
La pubertad,
adolescencia y juventud
como hecho subjetivo y
cultural. Las distintas
formas de ser joven _
segun las cllturas y las Grilla decontrol de
experiencigs de vida. Las
diferenciasly similitudes COE. proceso.
en ser puberes y jovenes ) )
o entre el “anfies” y Profesores Asesores.  Padres. Asistenci de
Historia. “ahora”. Talleres gon padres participantes
/o alumnos con o
ylo: g Regente. Docentes
sin intervencion Informes|de
Nivel ndari externa resul 5 parcial
el Secundario Subregente. AlUMNoS esu tados parciales
» I y finales.
icl . El didlogo como )
Ciclo Origntado instrumento para Area San|dad. )
solucionar problemas de Planillas de
convivencia y de seguimiento.
conflicto de intereses
con el otro.
Formacién|C ica y El respeto y valoracin ~ Talleres don padres  COE. Padres. Grilla de control de
TeAS ?ni:rizg;ddo:g :Z ajena y/0 alumios con o Docentes proceso
ProPIay &1#ha- - sin intervencion Profesores Asesores.
externa Asistencia de
Alumnos
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Regente. participantes
Subregente. Informes de

Area Sanidad.

resultados parciales
y finales.

Planillas de
seguimiento.

La reflexion y el andlisis

COE.

Grilla de control de
proceso.

Asistencia de

sobre los patrones Profesores Asesores. | Padres. L
hegemoénicos de belleza | Talleres con padres participantes
Cs. Naturales. y la relacion con el y/o alumnos con o
. 9 Regente. Docentes.
consumo. sin intervencion Informes de
externa resultados parciales
Subregente. Alumnos. . P
y finales.
Area Sanidad. :
Planillas de
seguimiento.
Grilla de control de
roceso.
COE. P
Asistencia de
B Profesores Asesores. | Padres. .
Lenguay Literaturay La expresion de los Talleres con padres participantes
- sentimientos amorosos a | /0 alumnos con o
municaciones. L y Regente. Docentes.
Comunicaciones lo largo de la vida. sin Intervencion g Informes de
externa resultados parciales
Subregente. Alumnos. . P
y finales.
Area Sanidad. .
Planillas de
seguimiento.
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El reconocimiento del
propio cuerpo en el
medio fEico, la
orientacion en el espacio,
el cuidado del cuerpo y Grilla de control de
del espacio fiico donde proceso.
se desarrollan las COE.
actividades. . .
Asistencia de
Profesores Asesores. | Padres. -
Talleres con padres participantes
Educacion FBica. La promocién de la salud |Yy/0 alumnos con o
integral y la sin intervencion Regente. Docentes. Informes de
consideracion de las externa resultados parciales
dimensiones bioldgicas, Subregente. Alumnos. y finales.
sociales, econémicas, )
culturales, psicoldgicas, Area Sanidad.
histéricas, étcay Planillas de
espirituales como seguimiento.
influyentes en los
procesos de salud-
enfermedad.
Grilla de control de
El arte corno posibilidad proceso.
de expresar los COE.
Sentlrﬁleﬂtos v Profesores Asesores. | Padres Asistencia de
emociones. Talleres con padres ' ' participantes
Educacion ArtEtica. y/o alumnos con o
La reflexioén y el andlisis | Sin intervencion Regente. Docentes. Informes de
sobre los patrones externa resultados parciales
hegemonicos de belleza Subregente. Alumnos.

y la relacién con el
consumo.

Area Sanidad.

y finales.

Planillas de
seguimiento.
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Grilla de control de
proceso.

La reflexion en tomo al COE.
cuerpo como expresion . .
de subjetividad. La Profesores Asesores. | Padres. Asistencia de
promocion de la Talleres con padres participantes
Filosof &. autovaloracion del y/o alumnos con o
cuerpo como soporte de | Sin intervencion Regente. Docentes. Informes de
confianza, de externa resultados parciales
crecimiento y de Subregente. Alumnos. finales
autonom i progresiva. y '
Area Sanidad. Planillas de
seguimiento.

La promocion de la salud
integral y la
consideracion de las
dimensiones bioldgicas,
sociales, econémicas,
culturales, psicologicas, _
historicas, éticas y Grilla de control de
espirituales como proceso.
influyentes en los COE.
procesos de salud- ) )
enfermedad Profesores Asesores. | Padres Asistencia de

' Talleres con padres ' ' participantes

Psicolog&. La reflexién en tornoal | y/0 alumnos con o

cuerpo como expresién | Sin intervencién Regente. Docentes. Informes de
de subjetividad. La externa resultados parciales
promocion de la Subregente. Alumnos.

autovaloracion del
cuerpo como soporte de
confianza, de
crecimiento y de
autonom @ progresiva.

La reflexion en tomo al
cuerpo que cambia, la
bisqueda de la

Area Sanidad .

y finales.

Plani_lla_s de
seguimiento.
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autonommi y su
construccion progresiva.
La valoracién y el
respeto por el pudor y la
intimidad propia y ajena.
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